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Aprender a
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Para empezar...

.Y TU QUE VAS ALCANZAR ESTE 2024?




dp conmigo Una verdad que incomoda...

En promedio 10% de las personas
cumplen sus propositos
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¢ SABES QUE ES UNA META?
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Lo 1ero: PIENSA DIFERENTE
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Lo 2do: HACER TU FODA

Fuera de ti : Dentro de ti

—
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OPORTUNIDADES | FORTALEZAS
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AMENAZAS DEBILIDADES
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Lo 3ero: HACERTE PREGUNTAS

¢, Qué me esta haciendo falta para........ ?

¢ Qué problemas y debilidades deseo resolver para...?

¢, Qué debo mejorar y perfeccionar para...... ?

¢ Qué estoy haciendo bien que debo seguir haciéndolo?

¢ Cuales son las decisiones mas importantes
que debo de tomar para....?

¢ Qué voy a hacer diferente este ano para....?
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; QUE QUIERES?

ESPECIFICA, MEDIBLE, ALCANZABLE Y RETADORA
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ERTE BIEN
OR DENTRO
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?

VERTE BIEN
POR FUERA
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Incrementar ventas
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Realizar pagos
puntuales
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v PUNTO PALANCA
v PUNTO DIFICIL
v PUNTO SISTEMICO

e PAGOS e VENTAS

 INPOWER
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Incrementar un 20% "4 COMPROMISOS
mis ingresos este 2024 1

e PAGOS O e VENTAS
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CONCLUSION >

La unica forma de
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¢ QUIERES SUBIR DE NIVEL?




a1/ cov CONCLUSION FINAL
Tu decides lo que pasa contigo.

Entonces ;Que vas hacer?
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iQué harias
si tuvieras 72 horas para salvar
lo que mas te importa?

_— ;
=

RUSSELL CROWE
s 1LosPROXIMIOS
" TRES DILS

TAREA

1. Llena el formato de Excel de tu meta

2. Ver el video del barquito referente a cémo se
trabaja una meta.

4. Ver la pelicula: LOS PROXIMOS TRES DIAS
con Russell Crowe. Después de ver la pelicula:

¢ Cual era realmente la meta?

¢ Cuales fueron los 4 pilares de la meta en la pelicula?
¢ Cual fue la clave para alcanzar la meta?

¢ Qué fue lo que mas te impacto de la pelicula?

¢A qué te invita la pelicula?
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¢Queé te llevas de esta platica?
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