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CONTENIDO DEL ENTRENAMIENTO

MODULO |

Leccion 1. ;:Qué es la inteligencia emocional?

Leccion 2. Conceptos basico de la Inteligencia emocional
Leccidén 3. Catalogo de emociones y dimensiones de la IE
Leccién 4. Estados emocionales potenciales en
organizaciones

MODULO Il

Leccion 5. ;:Qué es la consciencia?

Lecciéon 6. Configuracion de sistema de creencias
Leccién 7. El origen del sistema de creencias
Leccion 8. Reconfiguracion del sistema de creencias

MODULDO Il

Leccion 9. ;Qué es realmente la felicidad?

Leccién 10. Felicidad Vs Estrés en la empresa
Lecciéon 11. Los frenos que nos impiden a ser felices
Leccion 12. Sanando tu mundo emocional

Leccion Especial. Inteligencia Emocional Nivel Avanzado

Lider CONTACTANOS

JFuUblnty:

CORREO: INFO@LIDERUBUNTU.COM
WHAT'S APP: +52 1 667 153 0184
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AGENDA

SESION DE BIENVENIDA
16 DE NOVIEMBRE 7:00 PM

CIE

» Modulo |
PRACTICA @ Fundamentos del Mundo

23 DE NOVIEMBRE 2022 Emocional

7:00 P.M

z Modulo I
PRACTICA @ La Consciencia del Mundo

Emocional

30 DE NOVIEMBRE 2022
7:00 P.M

” Modulo I
PRACTICA @ La Felicidad en el Mundo

Empresarial
07 DE DICIEMBRE 2022

7:00 P.M

ACTO DE P
” Este evento sera Abierto y
GRADUACION contara con la participacion de

invitados especiales
14 DE DICIEMBRE 2022




